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L'escalade, rien de tel pour se remettre
en forme ! 10 relais extérieures dont 3
en surplomb sur un château d'eau pour
exercer votre souplesse, votre
endurance et votre mental. Stages de
découvertes, initiations à ce sport et
sorties naturelles. 

Infos pratiques

Categorie : A voir, à faire 

Type : Activités sportives 

Frétigny Perche escalade
Communauté de Communes Terres de Perche 
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Situation géographique
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Contact

Adresse :
28480 SAINTIGNY

Téléphone mobile :
06 31 07 19 27 
ericrabiller@free.fr&nbsp;
https://fretigny-perche-
escalade.jimdofree.com/&nbsp;

Source

CDT 28 

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Langues parlées :
Français
Anglais
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